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Innowacja byta testowana w ramach przedsiewziecia
pn. ,Branzowe Centrum Umiejetnosci w dziedzinie pomocy spotecznej”
realizowanego w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci,
Komponent A ,,Odpornos¢ i konkurencyjnos¢ gospodarki”; Inwestycja A.3.1.1. ,,Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztatcenia
zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie”,
realizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy
w partnerstwie z Wojewddztwem Podkarpackim/Medyczno-Spotecznym Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego.

Branzowe Centrum Umiejetnosci w dziedzinie pomocy spotecznej
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mlodziezy, ul. Piotra Skargi 6, 37-700 Przemysl (Lider Przedsiewziecia)
Wojewodztwo Podkarpackie/Medyczno-Spoteczne Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego,

ul. Lukasinskiego 20, 37-700 Przemysl (Partner Przedsigwzigcia)
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M Innowacja ,,Redaktor na miare”

Opis innowacji:

»,Redaktor na miare” to innowacyjny projekt spoteczny, ktéry angazuje senioréw w role
dziennikarzy lokalnych. Uczestnicy przeprowadzajg wywiady z waznymi osobami z ich
spotecznosci, takimi jak burmistrz, kierownicy OPS, liderzy organizacji pozarzadowych czy
przedstawiciele innych instytucji. Podczas tych spotkan seniorzy majg okazje zadawadé pytania,
rozmawiaé o sprawach istotnych dla swojej spotecznosci, a takze publikowac¢ wyniki swojej
pracy w formie artykutdow, raportéw czy wywiadow, ktére bedg udostepniane na stronach
internetowych, w lokalnych gazetach czy podczas spotkan spotecznych.

Projekt ma na celu aktywizacje senioréow, rozwdj ich umiejetnosci komunikacyjnych
i dziennikarskich, wzmocnienie ich poczucia wptywu i zaangazowania w zycie spoteczne,
a takze poprawe ich samopoczucia poprzez integracje i twérczg dziatalnosé.

Komu produkt pomaga?
Projekt ,,Redaktor na miare” skierowany jest do:

e Senioréw, ktérzy chcg by¢ aktywni spotecznie i zawodowo, a takze rozwijaé¢ swoje
pasje zwigzane z komunikacjg, dziennikarstwem czy pisarstwem.

e Osob, ktore chcg poczuc sie bardziej zaangazowane w zycie lokalnej spotecznosci,
majac realny wptyw na to, co dzieje sie w ich otoczeniu.

e Lokalnym instytucjom i organizacjom, ktére dzieki wspotpracy z seniorami moga
dotrze¢ z waznymi informacjami i wydarzeniami do szerszej grupy odbiorcow.

Na jakie potrzeby odpowiada?

1. Potrzeba aktywizacji seniorow: Projekt ,Redaktor na miare” odpowiada na potrzebe
aktywnosci senioréw, szczegdlnie tych, ktdrzy chcg byé zaangazowani w zycie swojej
spotecznosci, a nie tylko biernie obserwowaé wydarzenia.

2. Brak poczucia wptywu i przynaleznosci: Uczestnictwo w projekcie daje seniorom
mozliwos$é wypowiadania sie na temat waznych spraw spotecznych i wptywania na to,
co dzieje sie w ich okolicy.

3. Wzmocnienie umiejetnosci komunikacyjnych: Seniorzy, angazujgc sie w projekt,
rozwijajg swoje umiejetnosci w zakresie prowadzenia wywiadéw, pisania artykutéw,
pracy z kamerg, montazu materiatéw, co moze stanowic¢ cenng forme samorozwoju.
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4. Integracja spoteczna: Projekt sprzyja integracji senioréw z innymi grupami wiekowymi,
a takze z przedstawicielami réznych instytucji spotecznych. Dziatania te przeciwdziatajg
izolacji i samotnosci seniordw.

Kiedy warto stosowac?
Projekt ,,Redaktor na miare” moze by¢ wdrazany w:

e Domach Pomocy Spotecznej (DPS) oraz klubach senioréw, gdzie seniorzy chca
aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu tresci dla lokalnej spotecznosci.

e Lokalnych wspdlnotach i organizacjach pozarzadowych, ktdére chcg zaangazowacd
senioréw w dziatania majgce na celu poprawe komunikacji i wspoétpracy w obrebie
spotecznosci.

e Szkotach i osrodkach kulturalnych, w ktdrych seniorzy mogg wspodtpracowac z
mtodszymi pokoleniami przy realizacji projektéw medialnych i dziennikarskich.

Proponowana liczebnos¢ grupy

Optymalna liczba uczestnikow w grupie to od 5 do 12 senioréw, co pozwala na efektywne
przeprowadzenie wywiaddw, pisanie artykutéw i koordynowanie dziatan w ramach projektu.
Grupa o takiej liczbie pozwala na indywidualne podejscie do kazdego uczestnika, a takze
efektywng wspotprace w ramach zespotu.

Minimalne wymagania organizacyjne, finansowe, techniczne

1. Organizacyjne:
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o Koordynator projektu odpowiedzialny za organizacje spotkan, wspotprace
z dziennikarzami oraz nadzér nad realizacjg wywiadow.

o Wspotpraca z lokalnymi instytucjami, takimi jak wtadze samorzadowe,
organizacje pozarzadowe i instytucje kultury, ktére udostepnig seniorom
mozliwos¢ przeprowadzenia wywiaddw z waznymi osobami z regionu.

o Mentorzy i wolontariusze pomagajagcy w kwestiach dziennikarskich (np.
profesjonalni dziennikarze lub osoby z doswiadczeniem w tym zakresie), ktorzy
bedg prowadzié szkolenia i wspieraé senioréw w trakcie realizacji projektu.

2. Finansowe:

o Brak.
3. Techniczne:
o Brak.

Dziatania, jakie nalezy podja¢ na rzecz wdrozenia innowacji

1. Rekrutacja uczestnikow:

o Ogtoszenie projektu wsréd senioréw, zachecanie ich do zapoznania sie z ideg
»,Redaktor na miare” oraz zapiséw na szkolenia i warsztaty.

o Zorganizowanie wstepnych spotkan, na ktérych uczestnicy zapoznajg sie
z zasadami dziennikarstwa, podstawami przeprowadzania wywiaddw oraz
pisania artykutéw.

2. Szkolenia dziennikarskie:

o Zorganizowanie warsztatdw z zakresu dziennikarstwa, ktére pomoga
uczestnikom rozwingé niezbedne umiejetnosci: jak przygotowac pytania do
wywiadu, jak przeprowadzac¢ rozmowe, jak pisac¢ artykuty.

3. Wspotpraca z lokalnymi liderami:

o Nawigzanie wspodtpracy z waznymi osobami z lokalnej spotecznosci, ktdre
zgodzg sie udzieli¢ wywiaddw seniorom i wzig¢ udziat w projekcie.

o Organizowanie spotkan, ktére umozliwig przeprowadzenie wywiadéw w
réznych tematach — np. lokalna polityka, dziatania organizacji pozarzagdowych,
wydarzenia kulturalne.

4. Ewaluacja i promocja:

o Po zakonczeniu kazdego etapu realizacji projektu, zbieranie opinii od
uczestnikdw w celu oceny, jak inicjatywa wptywa na ich rozwdj, poczucie
przynaleznosci spotecznej i zaangazowanie w zycie lokalne.

o Organizowanie wydarzen, podczas ktérych uczestnicy bedg mogli
zaprezentowaé swoje materiaty i podzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami
z innymi seniorami oraz spotecznoscig lokalng.

Podsumowanie

,Redaktor na miare” to innowacyjny projekt, ktéry angazuje senioréw w tworzenie tresci
dziennikarskich, co nie tylko rozwija ich umiejetnosci komunikacyjne i twdrcze, ale réwniez
wzmachia poczucie przynaleznosci i zaangazowania w zycie spotecznosci lokalnej. Uczestnicy
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tego projektu nie tylko majg mozliwos¢ wyrazenia swoich opinii i spostrzezen na temat
wydarzen w swoim otoczeniu, ale takze wptywajg na sposdb, w jaki te informacje trafiajg do
szerszego grona odbiorcow.
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